Energia kokkuhoid
ja keskkonnakaitse

Aastane
kulu 60 000 |

1200 m*
elamispinda ilma
Rockwool
soojustuseta

Aastane
kulu 50 000 |
1200 m*
elamispinda,
soojustatud 50 mm
Rockwool kihiga

Kokkuhoid 10 000 | |

Aastane
kulu 40 000 |

elamispinda,
soojustatud 100 mm
Rockwool kihiga

Kokkuhoid 20 000 |
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Téaiendav
soojustus

Kiiresti tdusvad energia hinnad mitte ainult
ei ajenda, vaid ka sunnivad elanikke majade
soojusisolatsiooni taiustama.

Taiendav soojustus on eeldige kokkuhoid, seda nii
isiklikus kui ka riiklikus mastaabis.

Hoonet soojustades on aga voimalik parandada
ka ruumide mikrokliimat.

Lisaks sellele, mida véhem kasutatakse energiat,
seda véahem reostatakse keskkonda.

Naide:

120 m?2 pinnaga maja, akende pind 20 m2.

Soekulu kiitteks, kg aastas

8300 5600 2600

Véhesoojustatud Keskmiselt Hastisoojustatud
maja soojustatud maja maja

Soojustuse vordlus

Vahesoojus-  Keskmiselt Hastisoojustatud

tatud soojustatud
Katus soojustamata 100 mm isolatsioon 300 mm isolatsioon
Vélisseinad soojustamata soojustamata 150 mm isolatsioon
Pérandad soojustamata soojustamata 150 mm isolatsioon
Aknad 1 aknaklaas 2 aknaklaasi 3 aknaklaasi
Liitekohad tihendamata tihendatud tihendatud
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Téaiendav
soojustus

Enne soojustama asumist arge unustage, et:

- konstruktsioon peab olema puhas, seente,
hallituse ja médaniku poolt kahjustamata;

olemasolev isolatsioon peab olema oigesti
paigaldatud. Kui see nii ei ole, tuleb olemasolev
isolatsioon enne soojustama asumist parandada
voi asendada;

tuleb tihendada mittevajalikud avad ja vuugid.
Kulm valiséhk ei tohi tungida juba olemasoleva
isolatsiooni ja muude konstrutsioonide vahele;

taiendav soojusisolatsioon ei tohi tekitada niiskuse
kogunemise probleeme konstruktsioonides;

soojusisolatsiooni kilma pinna poole peab jadma
tuuldumiseks piisav tuulutusvahe ja paigaldada
tuleks tuuletoke.

Eriti oluline on see p&dningu ja katuse
soojustamisel.



Auruisolatsioon taiendava
soojustamise puhul

Laepealsete konstruktsioonide soojustamine
Auruisolatsioonita laekonstruktsioon.

Kui lagi krohvitakse ja soojusisolatsiooni Ulevalt kinni
ei kaeta, naiteks mittekasutataval pé66ningul, voib
auruisolatsiooni jatta ka paigaldamata.

Auruisolatsiooniga laekonstruktsioon.
Auruisolatsioon paigaldatakse talade vahele, teibitud
litekohtade Ulekate umbes 20-30 mm. Kui samaaeg-
selt on vaja vahetada ka laeviimistlust, paigaldatakse
esmalt auruisolatsioon kogu lae ulatuses (ka siis, kui
laeviimistluseks on krohv voi kipsplaat) ja alles peale
seda teostatakse laeviimistlus.

(Ll }

. 2

T
T
Auruisolatsioon

Auruisolatsioon laekonstruktsiooni sees

Auruisolatsioonita laekonstruktsioon.

PS! Olemasolevalt laepinnalt tuleb eemaldada

varvijaagid.

[aYaVaVaVaVaVaVaVaVaoVaVaVaVaVaVal
| |
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Auruilso/atsioon
Auruisolatsiooniga laekonstruktsioon.
Uus soojusisolatsioonikiht peab olema vahemalt
poole vorra olemasolevast 6hem.
Kui on vaja paksemat soojustuskihti, tuleb
olemasolev auruisolatsioon eemaldada.

AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA]

Olemasolev auruisolatsioon
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Mittekasutatava pdé6ninguga viilkatuse
taiendav soojustamine

Sarikate vahele vélisseina kohale kinnitatakse kaitselaud
(tuulesuunaja), mis 6hku pddningule juhib. Tuulesuunaja
funktsioone voivad téita ka Slab 100 tuuletokkeplaadid.
Tavaliselt on soojusisolatsiooni tldpaksus suurem tala kor-
gusest. Seet6ttu tuleb tala pealispinna katmiseks soojustus
paigaldada kahe kihina. Nii valditakse “sooja-/kilmasildu”,

mis kulgevad piki talasid/sarikaid. Roovitis
Tuulutusvahe
Lisaroovitis

Olemasolev
auruisolatsioon

Olemasolev

vélissein
Tala
Uus soojusisolatsioon —
Olemasolev .
soojusisolatsioon Flexi-Batts, Rock-Batts Super

vms. plaadid (vt. lk.14)

Olemasolevas soojusisolatsioonikihis olevate tiihimike
taitmiseks ja talade vajaliku kérguse saavutamiseks
kasutatakse Flexi-Batts, Rock-Batts Super vms. plaate
(vt. Ik.14).

Nende paksus soltub olemasolevast soojusisolatsiooni

| | '
T
Uus soojusisolatsioon — Flexi-Batts, Olemasolev
Rock-Batts Super vms. plaadid (vt. Ik.14) soojusisolatsioon
?
T
Uus soojusisolatsioon — Flexi-Batts, Olemasolev
Rock-Batts Super vms. plaadid (vt. Ik.14) soojusisolatsioon

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Kasutatava p66éningu taiendav
soojustamine

Ruum vertikaalseinaosade ja viilkatuse vahel
Vahesein peab olema hermesetiline, et ei tekiks
tuuletdbmmet ega suureneks soojakaod. Seet6ttu on
vajalik auruisolatsiooni voi tuuletokke paigaldamine.

Viilkatus, katusealune

Taiendaval soojustamisel véljastpoolt kasutatakse jaika
puitkiudplaati, mida médda Flexi-Batts, Rock-Batts Super
vms. plaadid (v&. lk.14) alla libistatakse. Kui soojustus-
plaat on kohale asetunud, tdmmatakse puitkiudplaat
vélja ja operatsiooni korratakse teise sarikapaari juures.
Soojustades kaldseinu voi -katuseid taiendavalt
seestpoolt, kinnitatakse sarikate kilge ristroov.

Nii valditakse piki seinu kulgevate “sooja-/kulmasildade”
teket.

Pooningulagi
Kui vahelael on savi- voi rébukate, tuleb kbigepealt see
tasandada. Nii saadakse sile pind soojusisolat-siooni
esimese kihi jaoks, mis peab olema piisavalt paks
ulatumaks laetalade Ulemise servani. Teine soojusisolat-
sioonikiht paigaldatakse laetalade peale.

Olemasolev soojusisolatsioon

Roovitise kérgendus
Katusekivid ja tuulutusvahe

Flexi-Batts,
Rock-Batts Super
vms. plaadid

(vt. Ik.14)

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Kasutatava p66éningu taiendav

soojustamine
Olemasoleva soojusisolatsiooni pealse
soojustamine

Jéik puitkiudplaat Roovitise kérgendus

Roovitis
Katuse aluskate
" [
pd [ 1 Ay

- [F
/

Flexi-Batts,
Rock-Batts Super
vms. plaadid

(vt. Ik.14)

Olemasolev soojusisolatsioon

Olemasoleva soojusisolatsiooni pealse/aluse

soojustamine
Roovitise kérgendus

Tuulutusvahe

Katuse aluskate

Flexi-Batts,
Rock-Batts Super
vms. plaadid
(vt. Ik.14)

Flexi-Batts,
Rock-Batts Super
vms. plaadid

(vt. Ik.14)

| |
Auruisolatsioon Olemasolev soojusisolatsioon

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Vahelae raastaaluse osa taiendav
soojustamine

Kiire, lihtne ja odav on vahelae raastaaluse

osa tdiendav soojustamine Flexi-Batts,
Rock-Batts Super vms. plaatidega (vt. /k.14).
Markige katuse kalle papi voi 6hukese vineeri tikile.
Suruge Sabloon vastu kivivillaplaadi serva. Loigake
noaga plaat $ablooni jargi labi ja saate kaks vajaliku
kaldega soojustusplaadi tikki.

PS! Arge unustage jatta vahemalt 25 mm
tuulutusvahet katuse laudkatte/roovitise alla, kui
katusekattematerjal on profileeritud.

Kui katusekattematerjal on sile, peab tuulutusvahe
olema vahemalt 50 mm.

Uus soojusisolatsioon —

kaldu Ibigatud 200 mm

Flexi-Batts,

Rock-Batts Super vms.
e plaadid

(vt. Ik.14)

Olemasolev
auruisolatsioon

N

Olemasolev
soojusisolatsioon

Olemasolev
kaitselaud

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Taiendav kaigutee
soojustamine

Kaigutee on tihti katusekonstruktsiooni stabiliseeri-
vaks elemendiks. Seetottu oleks turvaline teed mitte
lammutada vaid soojustada selle pealne Rockwool
Dachrock Max plaatidega. Kui katusekonstruktsioon
on betoonist voi kergbetoonist, voib tee soojustada
ka Dachrock Max plaatidega.

Need plaadid tuleb katta nt. vineerplaatidega vms.
Kui olemasolevat kaiguteed on vdimalik maha
monteerida ilma katusekonstruktsiooni stabiilsust
rikkumata, monteeritakse uus tee vahelaetalade
peale, talade vahele aga paigaldatakse Flexi-Batts,
Rock-Batts Super vms. plaadid (vt. Ik.74) nii,

et need kogu taladevahelise ruumi taidaksid.

Dachrock Max plaatide asemel voib kasutada
Floor-to-ground Slab plaate, kattes need
puitlaastplaatidega.

Sk
O\
I

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Rull-katusekattematerjaliga kaetud
lamekatuse tdiendav soojustamine

Taiendav soojustamine seestpoolt

Seda soojustusviisi kasutage ainult siis, kui
ehituseeskirjades ette nahtud p&6ningu véhimast
kérgusest on kinni peetud. Arge unustage, et kui uus
soojusisolatsioonikiht on paksem kui pool
olemasolevat isolatsioonikihti, tuleb auruisolatsioon
eemaldada.

Ventilatsioon 50 mm tuulutusvahe
l. Kaﬂepla?did Jja rull-katusekattematerjal

!

Téiendava
Kaitselaud soojustuse
Auruisolatsioon  karkassliistud

Uus soojusisolatsioon — Flexi-Batts,
Rock-Batts Super vms. plaadid (vt. Ik.14)

Taiendav soojustamine valjastpoolt

Niiskuse kogunemise véltimiseks peab véljaspoolne
soojusisolatsioonikiht olema vahemalt sama isoleeriva
vaartusega kui olemasolev soojusisolatsioon.
Ventilatsiooniavasid katuse laudkatte ja olemasoleva
soojusisolatsioonikihi vahel ei tohi sulgeda enne
aasta moéoddumist ja katusekonstruktsiooni taielikku

kuivamist.

Lamekatuse soojustusplaadid
Hardrock, Dachrock Max voi TF-
Board/Roof Decking Slab ja
Ava réhu l Spodrock (Underlay Roof Slab)
lihtlustamiseks |

\/
[” I
!
Olemasolev
auruisolatsioon

Rull-katusekattematerjal

Ventilatsioon

Olemasolev
soojusisolatsioon

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Rull-katusekattematerjaliga kaetud
lamekatuse tdiendav soojustamine

Katusekalde 1:40 loomiseks pakub Rockwool kahte
véimalust:

Plaate Hardrock 50 ja kaldega plaate Cut-to-falls Slab,
mis kinnitatakse mehaaniliselt tlublite/ankrutega.
Kaldega plaate Hardrock Cut-to-falls Slab kasutatakse
siis, kui lamekatust tahetakse soojustada Uhekihilise
soojusisolatsiooniga. Hardrock Cut-to-falls Slab
plaadid tuleb kinnitada mehhaaniliselt.

Mblemaid soojustusviise (Hardrock 50 koos Cut-to-
falls Slab ja Hardrock Cut-to-falls Slab) voib kasutada
ka uusehitiste puhul.

Uus katuse- Hardrock Cut-to-falls

Kolmnurkne ~ Olemasolev > y
katuseserv katusekattematerjal kattematerjal ~ Slab ;I>laadld

N

/ 7;'\
[ 1
Avaused rohu

lihtlustamiseks Auruisolatsioon
Slab 100 plaadid

Olemasolev
soojusisolatsioon

Cut-to-falls Slab plaadid

o y Uus katuse-

emasolev kattematerjal i
Kolmnurkne katusekattematerjal I Hardrock 50 plaadid
katu- l |

seserv

k _T_,’l’,_k,‘
7L

Avaused rohu

(ihtlustamiseks Auruisolatsioon

Slab 100 plaadid Olemasolev
soojusisolatsioon

Hardrock 50 plaatide asemel voib kasutada ka
TF-Board voi Roof Decking Slab,Dachrock Max plaate.
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Kokkuhoid katusekonstruktsioonide
soojustamisel

Allpool esitatud arvud naitavad saéastetud vedelkituse
litreid ihe m? kohta aastas.

Uue soojus-  Olemasoleva soojusisolatsiooni paksus, mm
isolatsiooni (A-klass 45)
i’ikf.‘;“;s";,g“) 0 25 50 75 100 125 150
50 122 49 27 17 12 09 07
75 137 58 33 22 16 12 09
100 145 64 38 25 1,8 1,4 1,1
125 151 6,8 41 2,8 21 1,6 1,3
150 155 71 44 30 22 17 14
175 158 74 45 32 24 1,8
200 160 76 47 33 25
225 162 7,7 48 34
250 163 7,8 50
275 165 0,8
300 16,6
Naide:

P&6ning on soojustatud 50 mm paksuse
soojusisolatsioonikihiga. Soojustades taiendavalt
150 mm Flexi-Batts, Rock-Batts Super vms.
plaatidega (vt. lk.14), séastate 4,4 | kutust

1 m? kohta aastas.

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Madala keldrilae taiendav
soojustamine

Kui tingimused seda lubavad, v6ib keldrilae alumiselt
pinnalt tdiendavalt soojustada. Auruisolatsioon pai-
galdatakse otse poérandalaudade alla, jattes 20-30 mm
Ulekatte pdodramiseks keldrilae talade kllgedele.
Flexi-Batts, Rock-Batts Super vms. plaadid (t. lk.14)
laotatakse talade vahele otse auruisolatsiooni alla.
Vastavalt soojusisolatsiooni vajalikule paksusele
naelutatakse talade vahele rist- voi poiklatid/prussid.
Kivivillaplaadid kinnitatakse liistude voi galvaniseeritud
traadiga. Juhul kui soojustada on véimalik vaid
Ulevalt, tehakse seda samamoodi, ainult auruisolat-
sioon paigaldatakse nii, et see kataks talade Glemise
kilje.

Uus soojusisolatsioon —
Flexi-Batts,

Vgnti/gt— Rock-Batts Super
siooniava vms. plaadid (vt. Ik.14)
ei tohi

sulgeda

Auruisolatsioon

Vundament

Liistud véi galvaniseeritud traat

Olemasolev konstruktsioon Taiendav soojustus Saast

Flexi-Batts, u | vede-
U-vaartus Rock-Batts o x IkGtust/m?
Super U-vaartus = qtas
PUElY 2,56 200mm 021 ~8

osakaal 10 %

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Vélisseina taiendav soojustamine
valjastpoolt

Krohvitud fassaad

See soojustus- ja viimistlussliisteem koosneb:
- fassaadiplaatidest Fasrock/Facade Slab,
millele kantakse liimsegu;
- plaatide kinnitusest villatuublitega;
- krundikihist koos sellesse surutud krohvivorguga;
- krohvi poéhikihist;
- krohvi dekoratiivkihist;
- kui ei taheta tavalist valget krohvi, voib selle
ka vérvida (vastavalt krohvitootjate soovitustele).

PS! Fassaadi voib soojustada ka Fasrock Lamella
(Facade Lamella) plaatidega.

Sein

Fassaadi
soojustusplaadid &

Villatdidibel —0)|

3 mm paksune
dekoratiivkrohv

-

2 mm paksune krunt
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Viélisseina taiendav soojustamine
véljastpoolt

Ventileeritav fassaad

Venti-Batts plaadid on moéeldud ventileeritavate
fassaadide soojustamiseks. Samas on Venti-Batts
plaat ka tuuletdkkeks: 30 mm paksuse plaadi
pealiskiht on jéik, ei lase labi tuult ega ima niiskust.
Seega, kasutades soojustuseks Venti-Batts plaate, ei
ole enam vaja taiendavat tuuletoket paigaldada.

Venti-Batts plaatide eelised:
* on kiiresti ja lihtsalt monteeritavad,;
* ei ole vaja taiendavat tuuletoket;
* on tulekindlad;
* vaiksem t66kulu.

Venti-Batts
plaadid

Z-tiidipi
kinnitu-
sprofiil

Viimistlus-
plaadid

Sokli
viimistlus
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Vélisseina taiendav soojustamine
valjastpoolt

Ventileeritavate fassaadide plaadid
Venti-Batts

A. Plaadid kinnitatakse mehaaniliselt seibidega
varustatud galvaniseeritud kruvidega (4 kruvi 1 m?
kohta). Kruvid peavad alusesse kinnituma vahemalt
30 mm sugavuselt.

Seibi [abimoot
peab olema +
vahemalt 60 mm.

B. Kui Z-profiilid

(vOi prussid)
kinnitatakse vertikaalselt,
paigutatakse kruvid @® i
plaadi keskele, nagu
naidatud joonisel I.
Kui Z-profiilid
kinnitatakse
horisontaalselt, tuleb
kruvide asukohta
nihutada, nagu
naidatud joonisel II. (OIS
1 /i

56



Vélisseina taiendav soojustamine
valjastpoolt

Ventileeritavate fassaadide plaadid
Venti-Batts

A. Mehaanilist kinnitust seibidega varustatud
galvaniseeritud kruvide abil kombineeritakse
fassaadiliimiga.

|

Kulu:
liimi — umbes 1,5 kg/m?;
kruvisid/seibe — 2 tk/m?2.

’

—————— ey

B. Kui soojustatav sein
on vaga ebatasane,
kasutame mélemaid
kinnitusviise —

nii liimimist kui ka
mehaanilist kinnitamist.
Nii saavutame plaatide
taieliku liibumise
seinapinna vastu.
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Viélisseina taiendav soojustamine

valjastpoolt

Flexi-Batts, Rock-Batts Super vms. plaadid

(vt. Ik.14) ja fassaadiviimistlus

Olemasolevale seinale kinnitatakse roovitis, mille
korgus on vordne soojusisolatsiooni paksusega.
Roovitise vahele paigaldatakse soojusisolatsioon —
Flexi-Batts, Rock-Batts Super vms. plaadid

(vt. Ik.14). Siis paigaldatakse tuuletoke, jaetakse
tuulutusvahe ventilatsiooni jaoks (vajadusel) ja

kinnitatakse fassaadiviimistlus.

Flexi-Batts,
Rock-Batts Super
vms. plaadid
(vt. Ik.14)

Floor-to-
ground Slab plaadid

Seinaviimistlus —
liistudega katmine

Tuuletéke

Puitliistud
sisselbigetega
ventilatsiooni
jaoks

Sokliviimistlus

Olemasolev konstruktsioon Taiendav soojustus Saast

Flexi-Batts,

Super

U-vaartus  Rock-Batts
30 cm
tellissein 1,61 100 mm
24 cm
kergbetoon 0,86 100 mm
30 cm
betoon 2,80 100 mm

| vedelkui-
Uus
- tust/m?
U-vaartus Bastas
0,31 umbes 13
0,28 umbes 6
0,34 umbes 25

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Vélisseina taiendav soojustamine
seestpoolt

Enne soojustamise alustamist tuleb seintelt
eemaldada tapeet ja varv. Seinale kinnitatakse liistud
(nt. puit- vOi metallkarkass), mille kérgus on vordne
soojusisolatsiooni paksusega. Nende vahele
paigaldatakse Flexi-Batts, Rock-Batts Super vms.
plaadid (vt. k.14). Siis kaetakse kogu seina pind
auruisolatsiooniga. Esialgu ei I6igata seda seina,

lae ja poranda kohalt ara, vaid pddratakse tagasi.
Auruisolatsioonimaterjali Ulejaagid l6igatakse ara alles
peale seina siseviimistluse paigaldamist,

kui vajalikud péranda- ja aarisliistud on kohale
naelutatud.

Siseviimistluskiht (kipsplaat vms) kinnitatakse
soojusisolatsiooni karkassile.

PS! See meetod sobib vaid héastipoletatud tellistest
seinte puhul. Vastasel juhul, kastepunkti nihkudes
seina sisse, voib sein kiilma méjul I16heneda.

Energiakokkuhoiust vt. k. 60.

Flexi-Batts,
Rock-Batts Super
vms. plaadid
(vt. Ik.14)
/ / Auruisolatsioon
\ <
s——— Siseviimistlus

Lk. 14 olevatest tabelitest voite valida vélja sobivad tooted
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Taiendav radiaatoritetagune
soojustus

Klaaskiudvildiga kaetud plaadid Slab 100
(v6i Rockfon Rutex) liimitakse otse radiaatori taga
olevale seinale. Selleks voib kasutada tavalist
keraamiliste plaatide liimi. Vaikseim plaatide
ja radiaatori vahele jaetav vahe on 20 mm.
Liim kantakse plaadile laiapiilise liimikammiga kolme
100 mm laiuse ribana nii, et 50% plaadist oleks
limiga kaetud.
Slab 100 w/scrim (v6i Rockfon Rutex) plaatide
mdbétmed on 1000x600 mm ning paksus
20...30 mm. Plaadi tks pool on kaetud heleda
klaaskiudvildiga.

Slab 100 w/scrim

(Rockfon Rutex)
plaat

Vélissein

Véhe vdhemalt 20 mm
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